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Направления деятельности
Комитета по вопросам экологии 

и устойчивого развития  

Комитет «Опоры России» 
по вопросам экологии и устойчивого развития

Содействует объединению интересов бизнеса, государства, общества для реализации целей 
устойчивого развития, выработке комплексных решений экологических, экономических и 
социальных проблем.

Сформировано экспертное сообщество с более чем 50 экспертами федерального уровня. 
Комитет является крупной площадкой для обсуждения вопросов устойчивого развития, инноваций, 
умных городов, ИИ и культурного кода.
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Международное 
партнёрство 

в вопросах экологии
и устойчивого развития

Образовательно-
просветительская 

деятельность
Работа с регионами



Председатель Комитета

Яна Кудашкина

Член Президиума и Председатель Комитета по вопросам экологии и устойчивого 
развития Общероссийской общественной организации малого и среднего 
предпринимательства «ОПОРА РОССИИ».
Руководитель школы целостного мышления и инновационных решений Pro 
Logos.
Президент и основатель благотворительного фонда «Счастье детям».
Сертифицированный наставник по международным стандартам ICF и IAGC.
Член целевой группы «ESG в бизнесе» «Деловой двадцатки» B20 в рамках G20.
2016 – 2021 - Депутат Кемеровского городского Совета народных депутатов, член 
комитетов по бюджету и развитию экономики, развитию социальной сферы 
города Кемерово.

Образование:
2019 - 2021 — Московская Школа Управления «Сколково» — Программы Master and 
Advanced Master in Public Strategy.
2017, 2018 — IAGC — Generative Coaching, Strategies of Genius in Business, Robert Dilts (USA).
2013 - ICBT - международная школа бизнес-тренеров, «Коучинговый подход в тренинге»
2012, 2014, 2016 — Erickson International College — Marilyn Atkinson (Canada).
2012 — ICBT, международная школа бизнес-тренеров, «Создание тренинга под 
потребности заказчика. 
2006 — Психологические методы и психотехнологии в управлении персоналом. 
2005 — Сибирский институт НЛП и Практической психологии, Курс НЛП-практик и 
эриксоновский гипноз.
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Деятельность Комитета

Взаимодействие с представителями законодательной и исполнительной 
власти:
• Внесение предложений по внедрению стандарта «зеленого» строительства совместно с

федеральными экспертами для Минстроя России.
• Участие на постоянной основе в экспертизе проектов федеральных законов и оценке 

регулирующего воздействия проектов постановления Правительства Российской 
Федерации благодаря сформированному пулу ведущих экспертов в области экологии и 
устойчивого развития.

Международное партнерство по вопросам экологии и устойчивого 
развития:
• Участие в мероприятиях целевой группы «ESG в бизнесе» «Деловой двадцатки» B20 в 

рамках G20.
• Выстраивание отношений с бизнесом Китая для продвижения тематики устойчивого 

развития и обмена лучшими практиками. 
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Деятельность Комитета

Работа с регионами в сфере экологии и устойчивого развития:

• Поддержка и продвижение региональных законодательных инициатив.
• Организация площадок с участием региональных и федеральных экспертов для обмена

лучшими практиками.
• Экспертная и информационная поддержка региональных проектов.
• Выступление на региональных форумах и конференциях, организация площадок

Комитета.
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Деятельность Комитета

Образовательно-просветительская деятельность:

Организация круглых столов и стратегических сессий: 
• Стратегическая сессия «Новая устойчивость: Возможности VS вызовы. Человек. Технологии. 

Природа». Ключевые треки: 
✓ Искусственный интеллект и новые навыки.
✓ Умные города будущего.
✓ Экология мышления и осознанные инновации.

• Круглый стол на тему: «Культурный код и семантические поля
как ключевые факторы для повышения устойчивости бизнеса и общества»

• Круглый стол на тему: «Устойчивое развитие сейчас: миф или реальность?» на площадке 
АНО «Роскачество».

• Проведение стратегической эко-игры «Пробуждение» в 6 регионах для представителей 
крупного бизнеса и органов государственной власти.
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Уникальные инструменты 
и 

задепонированные концепции 



Стратегическая эко-игра «Пробуждение»

Игра – самый древний вид деятельности человека и универсальный 
инструмент погружения в суть проблемы. 

Стратегическая игра «Пробуждение»  – уникальная форма активного 
обучения и формирования целостного мышления. Эффективно развивает 
навыки генерации инновационных решений в сфере экологии и устойчивого 
развития. 
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Результаты применения инструментов с 
элементами геймификации

Игра позволяет в безопасной обстановке смоделировать и проиграть сценарии развития событий, а также 
способствует развитию целостного мышления и стратегического видения  и имеет практические результаты:

Для представителей гос.сектора:
• Разработка индивидуальных и командных планов развития.
• Формирование способности к интеграции в профессиональные сообщества федерального и регионального 

уровня.
• Формирование системы ценностей, ориентированных на повышение устойчивости региона. 
• Развитие навыков прогностического и стратегического видения.
• Повышение стрессоустойчивости, формирование навыка нахождения эффективных решений в условиях 

ограниченного времени и агрессивной среды.

Для лидеров:
• Разработка индивидуальных и командных планов развития
• Повышение скорости реагирования на вызовы времени и гибкости мышления.
• Формирование навыка видеть тренды и реализовывать новые возможности для повышения инновационности 

проектов. 
• Разработка нестандартных решений задач в условиях неопределенности и ограниченности ресурсов.
• Создание новых нейронных связей, которые формируются в результате проживания игровой ситуации.
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Концепт трёхсферного развития

Экология мышления:
• Понимание и готовность брать ответственность за себя и свои действия, 

следовать принципу не только частного, но и общего блага.
• Ценности: любовь к земле и преемственность поколений.
• Раскрытие потенциала личности.
• Формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни, к 

бережному использованию ресурсов.

Экология действия:
• Самодисциплина и сила воли, чистота действий — не наносить вред, а 

приносить пользу: людям, природе, региону и стране.
• Проведение стратегических сессий. Создание плана по внедрению 

изменений и инноваций.

Экология пространства:
• Взаимодействие между личностью и пространством: соединение связей я-

семья-род-народ-мир.
• Обучение работе с инструментами, которые позволяют оценить пользу и вред 

от инноваций и проектов. Получение навыков развития осознанных 
инноваций. 

• Устойчивое развитие и экология.
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«Экология мышления – экология действия – экология пространства»



Программа семинаров

1. Развитие целостного мышления, социальной ответственности и умения 
следовать принципу общественного блага.  

2. Понимание русского культурного кода, обращение к старославянскому 
языку, традициям, смыслам и образам для лучшего понимания своего 
региона и страны.

3. Формирование бережного отношения к окружающему миру: блок по 
экологии и повышению устойчивости.

4. Создание и продвижение проектов в сфере устойчивого развития.
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Выступления и публикации в СМИ

Выступление на крупных форумах ,конференциях и организация своих 
площадок:

• ПМЭФ-21,22 – темы: «Развитие целостного типа мышления у лидеров для развития            
нового качества осознанных инноваций». «Особенности новой повестки устойчивого 
развития в России. Роль и место МСП». 

• Форум «Экология»-23, тема: «Развитие созидательного потенциала и 
эко-мышления лидеров для решения задач в сфере экологии и устойчивого развития».

• Совет регионов «ОПОРЫ РОССИИ» и Ассоциации «НП «ОПОРА» в Общественной палате 
РФ: площадка Комитета «Устойчивый бизнес.Повышение конкурентоспособности 
в новых условиях».

• Смысловой синтез - научный семинар имени С.B.Пирогова «Ценностные ориентиры и 
новые смыслы развития российского бизнеса»
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Контакты

Менеджер проектов
Наталья Фомина 
info@pro-logos.ru
+7 999 859 16 90

Председатель Комитета
Яна Кудашкина

kudashkinayana@mail.ru

mailto:info@pro-logos.ru
mailto:kudashkinayana@mail.ru
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